PRILOGA 3: Izjava starSev

IZIAVA STARSEV PRED VSTOPOM OTROKA V VRTEC

Mojotrok (ime in priimek otroka)

1. ‘Vzadnjih 10 dneh ni bil v stiku z osebo, pri kateri je bila potriena okuiba s SARS-CoV/-2.

2. Otroku ni bila odrejena karantena.

3. vWzadnjih 10dneh nam zdravnik oz. epidemioloZka sluiba ni priporodila samoizolacije.

4. Ce se bedo pri mejem otreku pojavili znaki/simptomi , sumljivi za ckuZbo s SARS-CoV-2 alibo

potrjena ckuZba s SARS-CoV-2 pri asebi, kiz otrokom biva vistem gospodinjstvu, bo otrak ostal
doma.

Kraj in datum:

Podpis:

Ce vas otrok zboli z znaki/sim ptomi sumljivimi za ckuZbo s SARS-CoV-2 ali bo potriena ckuiba s SARS-CoV-
2 pri osebi, ki z otrokom biva v istem gospodinjstvu, naj ostane doma in omeji stike z drugimi
ljudmi. Ce je otrok bolan, za nadaljnja navodila poklifite otrokovega izbranega ali defurnega
zdravnika.

WV primeru potrjene okuibe v druZini ali drugega tesnega stika z okuzeno osebo, boste nadaljnja
navodila prejeli od epidemioloike sluibe.

Priporofamo vam, da otrok omeji stike s starejdimi (npr. s stariml starii} in osebamis
pridrufenimi kroniénimi boleznimi ali imunskimi pomanjkljivostmi, saj so le-ti bolj ogroieni za
teiek potek bolezni.

Osnovne informacije c

OkuZba zvirusom SARS5-Cov-2 lahko povzrodi koronavirusno bolezen 2019 oz. COVID-19. Inkubacijska doba
(€as med okuZbo in pojavom bolezni) jelahko do 14 dni, povpreéno pribliZno 6 dni. Bolezen se najpogosteje
kaie z znakifsimptomi okuibe dihal, to je s slabim polutjemn, utrujenostje, nahodom, vrocino, kadljem in pri
tezjih oblikah z obfutkom pomanjkanja zraka. Pri priblizno 80% okuzenih bolezen poteka v lagji obliki. Pri
otrocih je potek bolezni praviloma lagji, tveganje za teiek potek in zaplete pa se poveda pri starejiih (zlasti
starejsih od 60 let) in osebah s pridruZenimi boleznimi, kot so sréno-Zilne bolezni, bolzzni pljué, jeter, ledvic,
sladkorna bolezen, imunske pomanjkljivostiipd. Za tegji potek bolezni je znadilna pljudnica. Za potrditew ali
izkljufitey akuibe 5 SARS-CoV-2 je potrebno mikrobiolosko testiranje. Okufba s SARS-Co/-2 s2 mead |judmi
prenaia kapljicno, z izlocki dihal. Za prenos je potreben tesnejgi stik z bolnikom (razdalja do bolnika manj kot
1,5 m). OkuZba je mozna tudi ob stiku s povriinami, onesnaienimi zizlocki dihal. Za preprEEE'.ranje Dkuibeje
tako najpomembnejia dosledna higiena rok in kadlja. Podrobna na'».rudlla Za preprece'.lanje cukuzbe |n vec
informacij na spletni strani Nacionalnega indtituta za javno zdravjes kttns o o q




