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Posodobljene usmeritve glede koronavirusa (SARS-CoV-2), ki vsebujejo azurirane
uradne informacije

Glede na potriene primere okuzbe z novim kecronavirusom {SARS-CoV-2) v Sloveniji vam
sporotamo posodobljene usmeritve, ki nadomescajo vse dosedanje usmeritve Ministrstva za
izobrazevanje, znanost in Sport.

V Sloveniji $e ni razglasena epidemija in niso izreCeni ukrepi zapiranja vrtcev, Sol in
ostalih izobrazevalnih ustanov.

Pojav novega koronavirusa naj ne ohromi vsakdanjega Zivljenja. Simptomi in znaki okuzbe so
podobni tako pri COVID-19 kot pri drugih okuzbah dihal.

Ministrstvo za zdravie in NIJZ natancno spremljata dogajanje, obved€ata javnost o
preventivnih ukrepih in pripravljata ustrezne ukrepe za zajezitev $irjenja okuzb v Sloveniji.

Trenutna epidemioloska situacija NE narekuje izrednih ukrepov, zato ni posebnih omejitev pri
opravljanju vsakodnevnih aktivnosti, tako v delovnem okolju kot vsakdanjem Zivljenju (NIJZ,
5.3.2020).

SPLOSNI PREVENTIVNI IN SPECIFICNI UKREPI (NIJZ)
Vir: https://www.nijz.si/sl/preprecevanje-okuzbe-z-virusom-sars-cov-2019

Pri prepre€evanju okuzbe z virusom SARS-CoV-2 je tako kot pri drugih nalezljivih
bolezni, ki povzro¢ajo okuzbe dihal, priporocljivo upostevati naslednje preventivne
ukrepe:

e |zogibamo se tesnim stiskom z ljudmi, ki kazejo znake nalezljive bolezni

¢ Ne dotikamo se oéi, nosu in ust.

e V primeru, da zbolimo, ostanemo doma.

e Upostevamo pravila higiene kaslja.

o Redno si umivamo roke z milom in vodo.

e V primeru, da voda in milo nista dostopna, za razkuzevanje rok uporabimo namensko

razkuzilo za roke. Vsebnost etanola v razkuzilu za roke naj bo najmanj 60%. Razkuzilo
za roke je namenjeno samo zunanji uporabi. Sredstva za &iS¢enje/razkuZevanje

woar v

povrsin niso namenjena ¢i$¢enju/razkuzevanju Koze.



e Glede na trenutno epidemiolos$ko situacijo splo$na uporaba zas¢&itnih mask ni potrebna.
Zasditne maske so namenjene zdravstvenim delavcem, ki prihajajo v stik z osebami s
sumom na okuzbo, ter bolnikom, da zas¢itijo druge pred Sirjenjem bolezni.

e V &asu povetanega pojavljanja okuzb dihal poskrbimo za redno zraCenje in
prezracevanje zaprtih prostorov, v katerih se zadrzuje veliko Stevilo ljudi.

e V primeru, da zbolimo, ostanemo doma.
e Redno &istimo in po potrebi razkuzujemo predmete in povrSine, ki se jih pogosto

dotikamo (npr. kljuke, pulti, vse dostopne povrsine sten in oken, stranis¢ne skoljke,
pipe umivalnikov.

O nadaljnjih aktivnostih in ukrepih vas bomo sproti obvescali.

Zakonita zastopnica vrtca:
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