KAJ JE KORONAVIRUS?

Koronavirus povzroca virusno bolezen, ki se kaze s simptomi, podobnimi gripi. Pri priblizno 80 %

okuzenih poteka v lazji obliki, teZji potek naj bi imelo priblizno 20 % zbolelih. Ocenjuje se, da je smrtnost
po okuzbi priblizno 2 %. Za potrditev ali izkljucitev okuzbe z novim koronavirusom je potrebno

mikrobiolosko testiranje.

SIMPTOMI

glavobol in poviSana
temperatura

izcedek iz nosu

teZave z
dihanjem

L

PRENOS VIRUSA

kapljicno s
kasljanjem ali
kihanjem, varna
razdalja vsaj 1,5 m.

' s tesnejEim stikom z
okuZeno osebo

tahko tudi

slabo podutje
in botedine
v misicah
ob stiku z
onesnazenimi
povriinami
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RIZIENE SKUPINE:

Najbolj so ogroZeni starejsi ljudje in tisti z Ze obstojecimi
zdravstvenimi stanji (kot je sladkorna bolezen, bolezni srca itd.).

POMEMBNO:

PREVENTIVA

Redno si umivajte
roke zvedo in
milom.

Kasljajte v rokav.

lzogibajte se zaprtih
prostorov, kjer se
zadrzuje veliko ljudi.

Redno zraite zaprte
prosiore.

Glede na trenutno
epidemiologko situaci
splosna uporaba
zascitnib mask ni
potrebna.

V primeru pojava bolezenskih znakov poklicite osebnega zdravnika ali zdravstveno sluzbo.

Ce pri sebi ne opazite bolezenskih znakov, ukrepi niso potrebni.

Pred odhodom na obmocdja, s katerih porocajo o okuzbah s koronavirusom, preverite stanje ukrepovv
ciljni destinaciji, saj se razmere in ukrepi za zajezitev virusa hitro spreminjajo.

Slovenskim drZavljankam in drZavljanom, ki se nahajajo na obmocjih, s katerih porocajo o okuzbah s
koronavirusom, svetujemo previdnost pri vracanju domov.

Ce se vam bodo v obdobju 14 dni po vrnitvi pojavili bolezenski znaki vro¢ina in kaselj ali ob¢utek tezkega
dihanja ostanite doma ter se izogibajte stikom z drugimi ljudmi. Po telefonu se posvetujete z
zdravstveno sluzbo, ob tem navedite potovanje.




